
開催日 実施内容 参加人数 

2025年 

 4月7日(月)・8日(火) 
●新入社員セミナー2025 ＜STEP UPセミナーⅠ＞ 

 講 師：キャリアトーク代表 話し方コンサルタント 志伯 暁子 氏 
計60名(22社) 

6月3日(火) ●第1回社長のセミナー＜オンライン＞／ 情熱で創業し、冷静に承継する～業務スーパーを創った男 

 講 師：業務スーパー創業者 沼田 昭二 氏 
18名(16社) 

6月19日(木) 
●令和流経営向上オンラインセミナー①／ ベストセラー作家に学ぶコミュニケーション強者の思考法 

 講 師：ティネクト株式会社 安達 裕哉 氏 
20名(18社) 

6月24(火) 
●生成AIセミナー ／ これから始めるChatGPT 超初心者向け入門講座 

 講 師：ITの町医者 ソフィアブレイン代表 小宮山 真吾 氏 
33名(25社) 

7月22日(火） ●第2回社長のセミナー＜オンライン＞／ 新潟を『世界一豊かで幸せなまち』に～ＮＳＧグループの取り組み～ 

 講 師：NSGグループ会長 アルビレックス新潟 取締役会長 池田 弘 氏 
6名(5社) 

7月30日(水) 
●中堅社員・リーダー向け研修 ／ 結果の出るリーダーとそうでないリーダーの決定的な違い  

 講 師：株式会社Gentle 代表取締役 中村 成博 氏 
17名(8社) 

９月11日(木)・10月21日(火) 
11月13日(木)・12月11日(木) 

●ＳＢＣ次世代経営塾～第６期～ 

 講 師：株式会社タナベコンサルティング 他 
17名(17社) 

9月16日(火） 
●第3回社長のセミナー＜オンライン＞／ ロイヤルHD会長と考える～人口減少時代の勝ち筋～ 

 講 師：ロイヤルホールディングス会長 菊地 唯夫 氏 19名(17社) 

10月15日(水) ●新人･若手社員フォローアップセミナー2025＜STEP UPセミナーⅡ＞／ 信頼される人のビジネスマナー＆コミュニケーション 

 講 師：キャリアトーク代表 話し方コンサルタント 志伯 暁子 氏 
24名(10社) 

11月7日(金) ●外国人雇用セミナー／ 建設業の人材不足解消へ 

 講 師：株式会社ＢＮＧパートナーズ 取締役ＣＯＯ 大山 洋介 氏 
7名(7社) 

11月27日(木) ●第4回社長のセミナー＜オンライン＞／ 世界で活躍する超一流人材の育て方 

 講 師：花巻東高等学校硬式野球部監督 佐々木 洋 氏 
31名(30社) 

12月4日(木) 
●女性社員向けセミナー ／ ＥＱセミナー 

 講 師：プリズムキャンバス代表 相澤 美香 氏  11名(10社) 

2026年 

1月30日(金) 
●令和流経営向上オンラインセミナー②／ 財務体質一流の会社がやっている 数字の見方・使い方セミナー 

 講 師：税理士法人事務所 古田土会計 取締役 税理士 川名  徹 氏 16名(14社) 

 
2月18日(水) 

●第25回ＳＢＣ講演会・交流会 

 講 師：落合 博満 氏 

 演 題：オレ流 人の育て方、勝てる組織の作り方 

288名(203社) 

3月10日(火) ●はじめてのOJT研修 ／ 指導における不安を解消し、自信を持って新人・後輩指導を行う 

 講 師：株式会社インソース講師 長澤 敦志 氏  
7名(3社) 

2025年4月～2026年3月 ●インソース公開講座 計53名(6社) 

■その他のご案内 SBC経営相談小冊子送付、じもと応援定期預金(仙台銀行)、若手採用・定着個別相談会(ジンジブ)、各チラシでのご案内、 

  
 

仙台銀行ビジネスクラブでは 

経営に役立つ小冊子や 

情報誌を発行しています。 

「SeeDs Letter」 「ＳＢＣ経営相談」 

 SeeDsとは SeeDsは｢会員様・仙台銀行・SBC事務局の情報の

共有を図り、そのつながりを強めること」をコンセプトに制作・発刊

しています。情報交換・ビジネス発展のツールとしてご覧いただければ

幸いです。これからも会員様のビジネスをサポート致します。皆様か

らのご意見やご感想をお聞かせください。お待ちしております。 

 

  

 平素より仙台銀行ビジネスクラブ（SBC）をお引き立ていただき

誠にありがとうございます。 

 本活動報告書では、2025年度に行われたSBC主催のセミナーを

ご報告いたします。様々なセミナーを通じ、これからも会員企業様

のお役に立てますよう努めてまいります。来年度もより一層のご厚

誼ご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

 仙台銀行ビジネスクラブ事務局から 

発 行 

2026.3月発行 

    仙台銀行ビジネスクラブ 

   仙台市青葉区一番町２丁目１-１  

    TEL ／ 022（225）8677 

    FAX ／ 022（224）8120 

   Email：sbc@mail.sendaibank.co.jp 

      URL ：https://sbc.sendaibank.co.jp/ 

 

Sendaibank Business Club 

SBC 

 第25回 SBC講演会・交流会  

多くの皆様にご来場いただき盛会のうち終了することができまし

た。落合氏による講演は大変好評を博し、特設会場では会員企業様

によるPRブース展示も行われました。また、例年人気の日本酒飲

み比べでは「東北のお酒」をご用意し、和やかな交流の時間となり

ました。  

 社長のオンラインセミナー／一流から学ぶ講演会  

   《 第３回 》  

 開催日：2025年9月16日(火)   

 講 師：ロイヤルホールディングス会長 菊地 唯夫 氏 

 演 題：ロイヤルHD会長と考える 人口減少時代の勝ち筋 

 「ロイヤルホスト」を展開するロイヤル

HDのトップに人口減少が確定しているこ

れからの日本においての企業が生き残るた

めの戦略の考え方や、改革の進め方につい

て解説いただきました。 

  《 第４回 》 

 佐々木監督が大谷選手の可能性をどのよう

に発見し、開花させたのか。そして、組織に

おける人材育成で大切な要素とは何かについ

てお話しいただきました。  

 《 第２回 》 

 地域資源を活かし、新時代の勝者になる

方法－多くの要職に就かれる池田氏より掛

け声だけで終わりがちな地方創生を、いか

に実践・実現するかをお話しいただきまし

た。 

 開催日：2026年２月18日(水)   

 講 師：野球評論家 落合 博満 氏 

 演 題：オレ流 人の育て方、勝てる組織の作り方 

  開催日：2025年11月27日(木）  

  講 師：花巻東高等学校 硬式野球部監督 佐々木 洋 氏 

  演 題：世界で活躍する超一流人材の育て方 

開催日：2025年6月3(火)   

講 師：業務スーパー創業者 沼田 昭二 氏 

演   題：情熱で創業し、冷静に承継する 

       業務スーパーを創った男 

 地方の食品スーパー１店舗からスタート

し、全国チェーン展開を発展させるまでの

道筋と苦労、早い段階で事業承継に踏み

切ったきっかけや、具体的な承継方法につ

いてお話しいただきました。 

経営者向けセミナー、講演会・交流会 

 開催日：2025年7月22日(火)   

 講 師：NSGｸﾞﾙｰﾌﾟ会長 ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽ新潟 取締役会長      池田  弘     氏 

 演 題：新潟を『世界一豊かで幸せなまち』に 

       ～NSGグループの取り組み～ 

 《 第１回 》  



新入・若手社員向け  

STEP UP   

セミナー 

建設業関連企業向けセミナー 

 開催日：2025年11月7日(金)   

 講 師：株式会社BNGパートナーズ  

     取締役COO 大山 洋介氏 

 テーマ：建設業界の人材不足解消へ 

     外国人雇用セミナー 

建設業に特化した外国人雇用について、在留資格の基礎

から最新制度まで、事例を交えて、分かりやすく解説い

ただきました。 

 女性社員向けセミナー 

 開催日：2025年12月4日(木)   

 講 師：合同会社プリズムキャンバス 

       代表 相澤 美香 氏 

 テーマ：ＥＱセミナー 

各種セミナー 

  令和流経営向上オンラインセミナー 

  階層別セミナー 

階層別対象者向けに様々な 

内容のセミナーを開催しました。 

新入・若手社員の入社後の早期離職を防ぎ 

定着、活躍を促進するためのフォロー研修を

１年間を通して行いました。 

   階層別セミナー 

  はじめてのＯＪＴ研修  

仕事や人間関係において感情を上手

にコントロールするＥＱの能力を高

め、実践的な成果につなげるための

グループワークを実施しました。 

   新入社員セミナー2025  

  開催日：2025年４月7日(月)・8日(火)  

 講 師：キャリアトーク代表 志伯 暁子 氏 

１日を通して名刺交換・挨拶・敬語・電話応対等々、基本

的なビジネスマナーから「社会人としての心得」・「立ち

居振る舞いのポイント」など、グループワークやロールプ

レイング等を交えながら、実践的な講義となりました。  

  開催日：2026年３月10日(火)   

  講 師：株式会社インソース講師 

      長澤 敦志 氏  

  テーマ：指導における不安を解消し、  

     自信を持って新人・後輩指導を行う 

講義では、各場面における不安への対処を学び、新人・後

輩との間で感じる「ギャップ」の埋め方についてなど、

ケーススタディを通して、対応方法を学びました。す。 

 生成AIセミナー 

 開催日：2025年6月24日(火) 

 講 師：ソフィアブレイン代表 小宮山 真吾 氏 

 テーマ：これから始めるChatGPT超初心者向け入門講座 

相手に伝わる話し方や説得力のあるコミュニ

ケーション術「伝える力」を解説していただき

ました。 

 開催日：2025年6月19日(木)  

 講 師：ティネクト株式会社 代表取締役 安達 裕哉 氏  

 演 題：ベストセラー作家の学ぶ 

     コミュニケーション強者の思考法 

 

 

 

 

 
 

  

    開催日：2026年1月30日(金)  

 講 師：税理士事務所古田土会計  取締役  税理士 

     川名 徹 氏  

 演 題：財務体質一流の会社がやっている 

     数字の見方・使い方セミナー 

数字を使った効果的な説明の方法やデータ分析

のポイントを学び、日々の業務や意思決定に活

用できるスキルを学びました。 

生成AIの一つである「ChatGPT」の基本的な仕組みか

ら、質問のコツ、仕事や日常での活用法など実際に操作を

体験し、充実した学びの機会となりました。  

 中堅社員・リーダー向け研修 

VUCA時代(変動性・不確実性・複雑

性・曖昧性)の中で求められるリー

ダー像を明確化し、成果を出し続け

るための“在り方”や“行動”について学びました。  

 開催日：2025年7月30日(水) 

 講 師：株式会社Gentle  

     代表取締役 中村 成博 氏 

 テーマ：結果の出るリーダーとそうでない 

      リーダーの決定的な違い  

 グループディスカッションを中心にこれまでの行動を振 

 り返り、人間関係作りのための表現方法や信頼関係の築き 

 方、カードを使ったコミュニケーション法を学びました。 

 フォローアップセミナー 

  開催日：2025年10月15日(水)   

  テーマ：信頼される人のビジネスマナー 

      ＆コミュニケーション 

  講 師：キャリアトーク代表 志伯 暁子 氏  

 開催日：第1回   9月11日(木)【講  話】若手経営者の皆さんに贈るメッセージ ／ 仙台銀行頭取 坂爪 敏雄 

                【経営全般】経営の原理原則～企業は環境適応業～ 

          ／株式会社タナベコンサルティング 東北支社 藤井 健太 氏 
 

     第2回 10月21日(火)【事業戦略】わが社の勝てる場の発見 ～事業戦略とは～           

                     ／株式会社タナベコンサルティング 東北支社 石橋 達也 氏  
 

              【特別講義】「企業とSNSの可能性！」～使い方次第で未来が変わる～  

                       ／株式会社リンクロノヴァ･株式会社リセンダー・株式会社リベレント    

                         代表取締役 長野 雅樹  氏 
 

     第3回 11月13日(木)【財務管理】経営者が押さえるべき財務の基本、経営分析 

                        ／株式会社タナベコンサルティング 東北支社 三浦 秀 氏    
 

     第4回 12月11日(木)【組織･人材】組織戦略の考え方、人材育成の仕組みづくりのポイント 

                      ／株式会社タナベコンサルティング 東北支社  石橋 達也 氏 

 今期の「ＳＢＣ次世代経営塾」には、第６期生として１７名の皆様にご参加いただきました。 

株式会社タナベコンサルティング講師陣を迎え、経営力向上に必要な講義や特別講師による貴重なお話などを聴講しまし

た。また、卒塾生を交えてのゴルフコンペも開催し、新たな交流の場を創出しました。 

 最終日には４ヶ月間の締めくくりとして、終講式が行われ修了証書が手渡されました。情報交換会では参加者の皆様から

ご自身の経営者としての熱い思いや、決意表明、全ての講義を受けての感想をお話しいただき、和やかな雰囲気の中、次世

代経営者同士の繋がりを構築する場となりました。 

   SBC次世代経営塾 ～第６期～  

  社員のスキルアップなどを目的に、㈱インソースとの共催企画研修の案内をしました。若手・中堅社員、管理職者を

対象に多くの会員様に受講いただきました。 

 開催日：5/14･28、6/3･19、7/2･3、8/26･27、9/29、10/2、11/12･20･25、12/17、2/24･26、3/4･11･18･24･25 

 講座名：新任主任研修、中堅社員オーナーシップ研修、仕事の任せ方研修、財務基礎研修、次世代リーダー研修、ロジカルシン

キング研修、リーダーコミュニケーション研修、管理職向けハラスメント防止研修、労務管理研修、プレイングマネー

ジャー研修、ビジネスマナー研修、業務改善研修、OJT研修、管理職向け研修、コーチング研修、はじめてのOJT研修、

はじめてのリーダーシップ研修、中堅社員研修など 

第１回 

第３回 

インソース公開講座 

若手次世代経営者向け勉強会 

第４回 

 

第２回 


